
【様式１】　　　　　　　　　　　　　　　 
 

2026年度　公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ） 
研究費助成制度 申請書 

 
申請日：2025年　　　月　　　日 

フリガナ  

申請者 　　　　印（必ず押印ください） 

所属  肩書  

所属住所 
〒 
 
＊AEAJからの送付物を受領する住所を記入 

TEL  FAX  

E-mail  

 
下記の通り申請いたします。 

1. 申請種別 
※いずれかにチェック☑を入れること 

□​指定課題　□① 

　　　　　□② 
 

□​一般課題 

2. 研究課題名　＊30字程度 
　 
（英文：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 

3.研究概要（要約） 
＊本研究課題の研究目的及び研究目的を達成するための実験方法、期待できる成果に触れ、簡潔にわかりやすくまとめて

記述すること（500字以内） 
 
 
 
 
 

4. 研究計画および研究方法 
＊マッサージを行う場合、施術者は、該当する国家資格を有していること 
＊アロマテラピートリートメントを行う場合、施術者または指導者は、AEAJ認定アロマセラピストまたはそれに準じる資格を有しているこ
と 

 
①研究計画・方法 
■　対象（選定理由・基準：ヒトを対象とした場合、性別・年齢などサンプルサイズの根拠） 
 
 
 
 
■　介入（方法・期間・タイミング・コントロール群設定の有無など。特に精油の使用方法について明確に記入すること） 
 
 
 
 
■　評価（方法・タイミングなど） 
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■　その他 
 
 
 
 
 
②資材や機器（選定した理由、精油は精油名及び学名・販売元を記載） 

・選定理由 
 
・精油名及び学名、販売元 
　例）精油名：ラベンダー精油（学名：Lavandula angustifolia）販売元：〇〇社製 
　※香気分析結果が入手可能なものが好ましい 
 
 
 
 
 
③スケジュール 
 
 
 

5. 研究期間 2026年4月1日～2027年3月31日（左記以外の場合：20 　 年　  月　　日～20  　年  　月　　日） 

6.インフォームド 

コンセント  

◆対象者数　　　　名 

◆取得日　　　　年　　　月　　　日（ 予定 ・ 済 ） 

※インフォームドコンセントの説明書および同意書の書式を添付すること 

7.倫理審査委員会 

①、②のどちらかに☑を入れ、①の場合は必要事項を記入すること 

□　①　　　　年　　月　　日（予定・済） 

□　②大学などの所属機関の規程により今回の研究では不要 

8. 本研究について、現時点での情報 
①先行研究のまとめ（本研究に関係してどのような研究がなされているのか、文献情報と共に記述すること。） 

 

【申請者の先行研究】 
テーマ： 
期　間： 
内　容： 

 

 

②先行研究と本研究計画の違い（本研究の新規性） 

 
 
 

9. 研究構成員 
＊研究代表者は申請者と同一 
＊AEAJ会員は、氏名の下に会員番号を記入 
＊「役割」は、研究における役割（データ解析担当など）を、「研究歴または略歴」は主なもののみを記入 
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＊アロマテラピー関連の資格、研究・調査があれば、「研究歴または略歴」の欄に記入 
 
 

 氏名 役割 所属・学位 研究歴または略歴 
研
究
代
表
者 

 
 
(会員番号             ) 

   

共
同
研
究
者 

 
 
(会員番号             ) 

   

研
究
協
力
者 

 
 
(会員番号             ) 

   

研
究
協
力
者 

 
 
(会員番号             ) 

   

研
究
指
導
者 

 
 
(会員番号             ) 

   

 
 
10. 研究業績（著者名・発表年・論文名・雑誌名・巻・ページ） 
＊申請者（研究代表者）および研究構成員が、最近5年間に発表した主要な論文・総説・著書などの中から選定すること。 
特に本研究計画に関連するものは必ず記入すること 

＊研究構成員ごとに記入し、著者名が多数の場合は2名程度に省略可 
＊論文の著者名のうち、該当する研究構成員名に下線を引くこと 
＊申請時点で当該論文の掲載日から3年以内であり、研究代表者が筆頭著者またはラストオーサーである論文1報を提出すること。 
※ただし、本研究の計画や方法に関連するもの、香りに関する研究については掲載年数にこだわらず提出すること 

研究構成員　氏名 
 

発表論文名・著者名・年など 
＊著者名（年）論文名　掲載誌（巻数、ページ数）の順に記載 
例）熊谷千津, 他 （2018） 精油の香りを纏うライフスタイルが女子大学生の魅力に与える影響.アロマテラピー学雑誌19（2）:10-21. 

【研究代表者】 
 
 
 
【共同研究者】 
 
 
 
【研究協力者】 
 
 
 
【研究指導者】 
 

 

11. 研究経費 
 

総額　　　　　　　　　　　　　円（税込）　内 　　　　　　　　　　　　円（税込）を助成金額として申請する 

（申請上限） 研究費助成制度：指定課題 150万円（税込み）、一般課題　100万円（税込み） 
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助成金の使用内訳　（税込・円単位で記載すること） 
※費目間の調整は10％以下に限り可能であり、超える場合には事前のAEAJ事務局への連絡が必要となります。 

A 備品費の明細（品名・仕様） 数量 単価（税込） 合計（税込） 
  円 円 

  円 円 

  円 円 

  円 円 

  円 円 

  円 円 

小計 円 

B 消耗品費の明細（品名・仕様） 数量 単価（税込） 合計（税込） 
  円 円 

  円 円 

  円 円 

  円 円 

  円 円 

  円 円 

小計 円 

C 国内旅費の明細 
※経路を明記すること。 

ただし、学会参加費および学会参加に伴う旅費・日当は助成対象外 
人数 単価（税込） 合計（税込） 

  円 円 
  円 円 
  円 円 

小計 円 

D 謝金（研究補助・支援者費用など） 
※実施内容や時間数を明記すること 

人数 単価（税込） 合計（税込） 

  円 円 
  円 円 
  円 円 

小計 円 

E その他 数量 単価（税込） 合計（税込） 
  円 円 
  円 円 
  円 円 

小計 円 

＊他団体などからの研究助成金、または自己資金支出がある場合、下記について記入すること 
 

■他団体からの研究助成金　金額：　　　　　　　　　　　　円（税込） 

（団体名及び企業名など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ） 

■自己資出金　　　　　　　金額：　　　　　　　　　　　　円（税込） 

上記、他団体からの研究助成金または自己支出金の項目内容：（備品・人件費など） 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

※詳細は「募集要項」の2～3ページをご確認ください 
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12. 補足説明欄（全ての項目の中でさらに補足説明が必要な場合の記入欄） 
 
 

◇​ 申請された内容の機密保持には十分に配慮いたします。 
◇​ ご提出いただいた申請書類は返却いたしかねますのでご了承ください。 
◇​ 記入欄が足りない場合は、追加してください。 
◇​ 個人情報について 

公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ）は、申請者（研究代表者）および研究構成員に関わる個人情報を以下の目的
以外で利用することはありません。 
①研究助成事業における研究助成のための審査、助成決定通知など研究助成の管理およびその記録の保管・利用のた

め 
②研究成果のAEAJ刊行物・公式サイトなどの掲載ならびにAEAJ主催の各種イベントでの発表や外部の研究・公的機関
への公表・掲載など研究成果の公表・掲載および研究成果の保管・利用のため 
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